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ACHETER LE LIVRE








Slider – Strategy session
EN SAVOIR PLUS








Slider – vivez
JE BOUGE !
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RGPD - traitement des cookies
Nous utilisons les cookies sur notre site Internet de façon à vous offrir la navigation la plus fluide en mémorisant vos préférences. En cliquant "Accepte" vous consentez à l'utilisation de TOUS nos cookies. Do not sell my personal information.

Paramètres des cookiesAccepter


Manage consent

  
	
		  
			
			Fermer
		  
		  
			
	
		
			
				Politique de respect de la vie privée
				
					Ce site Web utilise des cookies pour améliorer votre expérience lorsque vous naviguez sur le site Web. Parmi ceux-ci, les cookies classés comme nécessaires sont stockés sur votre navigateur car ils sont essentiels au fonctionnement des fonctionnalités de base du site Web. Nous utilisons également des cookies tiers qui nous aident à analyser et à comprendre comment vous utilisez ce site Web. Ces cookies ne seront stockés dans votre navigateur qu'avec votre consentement. Vous avez également la possibilité de désactiver ces cookies. Mais la désactivation de certains de ces cookies peut affecter votre expérience de navigation.
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								Toujours activé
													

						
							
								
									Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. These cookies ensure basic functionalities and security features of the website, anonymously.
	Cookie	Durée	Description
	cookielawinfo-checkbox-analytics	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Analytics".
	cookielawinfo-checkbox-functional	11 months	The cookie is set by GDPR cookie consent to record the user consent for the cookies in the category "Functional".
	cookielawinfo-checkbox-necessary	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookies is used to store the user consent for the cookies in the category "Necessary".
	cookielawinfo-checkbox-others	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Other.
	cookielawinfo-checkbox-performance	11 months	This cookie is set by GDPR Cookie Consent plugin. The cookie is used to store the user consent for the cookies in the category "Performance".
	viewed_cookie_policy	11 months	The cookie is set by the GDPR Cookie Consent plugin and is used to store whether or not user has consented to the use of cookies. It does not store any personal data.
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									Functional cookies help to perform certain functionalities like sharing the content of the website on social media platforms, collect feedbacks, and other third-party features.
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									Performance cookies are used to understand and analyze the key performance indexes of the website which helps in delivering a better user experience for the visitors.
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									Analytical cookies are used to understand how visitors interact with the website. These cookies help provide information on metrics the number of visitors, bounce rate, traffic source, etc.
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									Advertisement cookies are used to provide visitors with relevant ads and marketing campaigns. These cookies track visitors across websites and collect information to provide customized ads.
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									Other uncategorized cookies are those that are being analyzed and have not been classified into a category as yet.
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		Manager votre consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Pour vous offrir une expérience optimale, nous utilisons la technologie des cookies pour accéder à et stocker les informations sur votre terminal. Consentir à cette utilisation nous aidera à traiter des informations comme le comportement de navigation ou votre identification sur ce site. Si vous ne donnez pas votre consentement ou le retirez, cela peut affecter négativement votre accès à certaines fonctions ou capacités.
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					L'enregistrement ou l'accès technique est nécessaire strictement dans le but légitime de permettre l'accès à un service spécifique explicitement demandé par le souscripteur ou l'utilisateur , ou dans le seul but d'exécuter une transmission d'une communication sur un réseau électronique de communication..
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					L'enregistrement ou l'accès est nécessaire dans le but légitime de mémoriser les préférences qui ne sont pas requises par le souscripteur ou l'utilisateur.
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					The technical storage or access that is used exclusively for statistical purposes.
					L'enregistrement ou l'accès technique qui est exclusivement dédié à l'établissement de statistiques anonymes. Sauf assignation, conformation volontaire de votre fournisseur de service Internet, ou addition d'information par une tierce partie, l'information stockée ou lue dans ce but seul ne peut habituellement pas être utilisée pour vous identifier.
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					L'enregistrement ou l'accès techniques sont requis pour créer des profils utilisateurs permettant l'envoi de publicité, ou pour suivre l'utilisateur sur un site ou plusieurs sites internet dans un but marketing similaire.
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